TE AKAU POHATUHATU
KA KAl A WAl A WA

UNIVERSITY

NEW ZEALAND

ey MARINE STUDIES CENTRE An ExtonMobil Brand




NGA KARAREHE O NGA AKAU
POHATUHATU O AOTEAROA

| waihangatia ténei puka karakara e nga kaimahi o te Whare Matai Moana o Aotearoa.
Na Corlis Schneider nga pikitia, na Tessa Mills i whakaemi, 3, na Rangiiria Barclay-Kerr i whakamaori.

© New Zealand Marine Studies Centre 2017

He korero ma nga kaiako me nga matua. He puka mahi ténei e hangai ana ki nga kararehe me nga tipu e ora ana

i nga akau pohatuhatu o Aotearoa. Ko nga pikitia énei e whakaatu ana i nga kai a nga kararehe, i nga ahuatanga
kohi kai, me a ratou rautaki hei huna mai i nga konihi hoki. He mea akiaki i nga tamariki ki te whakaahua i 6 ratou
whakaaro mo nga pikitia, a, he aha hoki étehi o nga ahuatanga e whai panga ana ki énei e ora nei ki nga akau
pohatuhatu o Aotearoa. He kohinga korero ano kei te wharangi whakamutunga o te puka mahi nei mo nga kararehe
rereké. Ma te waihanga i tétehi tukutuku kai e matatau ai nga tamariki ki nga kararehe rereké e noho ana i te taiao
o te moana. Ko étehi kaupapa hei wananga ake ma koutou ko nga ahuatanga e panoni ai nga tukutuku kai a nga
kararehe, he aha hoki i péra ai. Ka taea e nga tamariki étehi pikitia te ta hei whakaatu i 6 ratou whakaaro hei tiaki,
hei whakarauora i ténei momo taiao.

E whakaae ana kia whakamahia nga pikitia i te pukapuka nei mo
nga whakaakoranga anake.

He pitea ta Mobil Oil New Zealand Limited mo nga kaupapa
a-hapori e tautoko ana i nga mahi o te Whare Matai Moana o
Aotearoa no te tau 2008. He maha nga tuhinga takutai moana kua
tautokona e Mobil, ko étehi o énei tuhinga ko nga Pukapuka Arataki
mo nga takutai pohatuhatu o te Raki me te Tai Tonga, te puka mahi
Nga Kéraha Maminga, te puka karakara Te Akau Pohatuhatu: ka kai
a waiiawai? E rua nga Puka Arahi, kotahi mo te Raki, kotahi mo te
Tonga.

He rauemi énei mo nga kura, mo nga hapori, mo nga whanau hoki e
whakahau ana i te tapua o te tiaki i nga oranga katoa o te moana.

Ka taea e koe te tiki atu i énei tuhinga i te ipurangi mo te kore utu,
hono atu ki te wharangi ipurangi o www.marine.ac.nz

He korero and mo nga mahi o Mobil ki te wharangi ipurangi o
www.mobil.co.nz
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Ka hono atu te Whare Matai Moana o Aotearoa ki te Te Tari
PGtaiao Taimoana o Te Whare Wananga o Otakou, ka whakaahua
ratou i te oranga taimoana o nga wai o Aotearoa ki te Tonga, 3, ka
whakapuaki i nga matauranga e hangai ana ki te taiao taimoana
o Aotearoa. Ko te take matua o te kaupapa nei kia matatau nga
tamariki ki nga ahuatanga o te taiao taimoana. Whakapa atu ki te
Whare Matai Moana o Aotearoa péna he patai ano a koutou.
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Ko nga meroiti nga kai matua o nga kararehe o te moana. He nui noa

atu nga kai o nga kararehe o te moana, éngari ka pehea ta ratou hopu
i énei kai?
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R/ARERE

He waewae iti t0 nga tiotio hei hopu i nga meroiti. Ka ngongo ake
nga kaeo i te wai ki roto i te tomokanga kotahi, 3, ka rere ki roto

i tetehi tatari ki te whakawehe i nga meroiti mai i te wai, na, ka
panaia te wai ki waho i tétehi tomokanga rereke.
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RUNIUIRIINI

He kaiwhakaputa nga rimurimu. Ka
whakamahia e ratou nga hihi o te ra ki te
whakatipu kai mo nga kararehe maha o
te moana pera tonu ki te kina. He kakariki
etehi rimurimu, heoti, ko etehi atu he
whero, he paraone nga tae.
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KAVMIMOING)

He kaimanga nga kaititongi. Kei te kite koe i te rori pango, i te
paua, i nga papatua, i nga kakahi, i nga ngaeti me nga maihi i
ténei pikitia? Ka rapirapi ratou i nga kohatu ki 0 ratou arero roa
hei tango haere i nga rimurimu. O
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He tapua énei kaikohi rapihi mo te oranga o te moana.

Ka kainga e nga waerau, nga kotore moana, nga rori, nga kouraura
me nga papatangaroa i nga tipu kua mate, a, e takoto noa ana i te
papa o te moana.
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Ka whaiwhai haere nga wheke i nga papaka hei kai ma
ratou ma te toro i ona ringa ki te onepu, ki nga kohatu
hoki. Ka pehea te _

papaka e noho R

huna ai? @ -




Www.marine.ac.nz He mea hou i nga wa katoa hei
tirotiro ma tatou i te takutai

Moana.

% E hia nga kararehe ka taea e

koe te kite i te pikitia nei?
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Téna pea ka kainga e koutou te ika rawaru, éngari he aha
hoki tana kai? E rata ana nga ika rawaru ki nga papaka. He
aha te ahua o te huna o te papaka i te pikitia nei?
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Ka kitea nga mango whariki i nga takiwa kohatuhatu e tata ana
ki te akau. E rapu ana ratou i nga papaka me nga pupu.
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E rata ana nga tarapunga ki nga mataitai kaiota, eaoia, he uaua

hoki te kuhu o te ihu ki nga angaanga. Ka péhea ta ratou pakaru i
te anga kia taea ai e ratou te kutai te kai?
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He aha te kaimoana reka rawa ki a KOE?

| a koe e kohi kai moana ana, me matua whai i nga ture hi ika,

i nga ture kohi kai moana, 3, kia taea tonu ai e nga kararehe o
te moana te rapu kai ma ratou.
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kararehe tatari

nga tipu me nga
kai whakaputa kararehe kua mate
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Ka taea e koe te whakamabhi: i nga kai whakaputa, i nga kaititongi,
i nga hamuhamu, i nga konihi me nga kararehe tatari hoki.
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O~

kai whakaputa
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He rauropi putautahi nga meroiti, ka whakamahi ratou i nga hihi o te ra ki te hanga i
a ratou kai. He haerere noa te mahi a nga meroiti nei, a, ka noho ratou hei kai ma nga
kararehe tatari.

Ko nga rimurimu nga tipu o te moana, ka whakamahia e ratou nga hihi o te ra hei
hanga i a ratou kai péra i téra o te meroiti. He iti étehi, a, ko étehi ka tipu neke atu i te
50 mita te roa hei hanga i nga ngahere moana. Ka kainga nga rimurimu e nga kararehe
maha o te moana.

He kai tatari nga papaka kawekawe. Ka whakamahia e ratou nga kupenga hei hopu i
nga meroiti. Kihai ratou e whakamahi ana i a ratou matihao hei kohi kai, engari ke ka
whakamahia e ratou hei arai i a ratou ano.

He hamuhamu nga papaka o te akau. Ka whakamahia e ratou o ratou matihao hei
wetewete haere i nga tipu me nga kararehe kua mate hei kai ma ratou.

He whanaunga te totito no te papaka me te koura, engari he mea mau ratou ki nga
wahi maro péra ki téra o te kohatu. Té taea e ratou te whaiwhai haere i a ratou kai. Ka
whakamahia e ratou o ratou waewae ki te hopu i nga meroiti hei kai.

Ko te anga o te ngakihi ano nei he koeko te hanga, he waewae kaha o ratou hei
pupuri ki nga kohatu. He kaititongi nga ngakihi. He arero roa to te kakihi hei kohi
rimurimu, na, ka nekeneke haere i a ratou e rapu kai ana katahi ka hoki ano ki te wa
kainga.

E waru nga wahanga rereké o te anga o te papatua, he waewae kaha hoki ona hei
pupuri kohatu. Ka kai hoki nga papatua i nga rimurimu, he niho kaha o ratou kia kore
ai e pakaru i a ratou e kohi kai ana. Me ata titiro atu ki a ratou tapuwae.

He orite te hanga o te kaeo ki tétehi tipu, engari he kararehe ké. Ahakoa té taea te
turipi moana te nuku, ka toro ratou i 0 ratou pakiaka ki nga wai e rere ai nga meroiti.
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He maha nga ahuatanga rereke o te papatangaroa. He kai hamuhamu te whetu pihik-
ete, ka kitea ana kai i te papa o te moana. Ka pana nga whetl moana i 6 ratou puku ki
waho atu i te tinana ki te kai.

Ka whakamahia e nga papatangaroa konihi 6 ratou waewae hei wetewete haere i nga
katai me era atu o nga mataitai hoki. Tekau ma tahi nga ringa o ténei momo whetu
moana.

He kaikonihi te piha-kau, ka kai ratou i nga kopuputai. | etehi wa ka huri te tae o te
piha-kau ki téra o te kopuputai i kainga e ia.

He kaikonihi hoki te kotore moana. Ka hopu ratou i a ratou kai ma te wero i te kai me
o ratou wetewete. Ka kai ratou i nga mea katoa ahakoa te aha.

He kaihamuhamu te kouraura, he uaua ka kite i te koura karaehe nona i noho
puataata ai.

Ka kai nga ika tuamaka i nga potipoti e noho ana i nga puna o te akau. Ka huna ratou
ki raro i nga kohatu i te wa ka timu te tai kia kore ratou e kainga e nga ika nui.

He kaikonihi te wheke, ano nei he ihu o te kaka tona waha. Ka whakamahia ona ngutu
hei puaki i te anga o te potipoti. Na te kaha o te panoni haere o te tae o te wheke, me
uaua ka kite i a ia.

Ka kai nga mango i nga parurenga katoa o te moana, ahakoa e ora ana, ahakoa kua
mate ranei.

Péra i te mango, ka kai hoki nga tarapunga i nga mea katoa. Ka whakataka ratou i nga
kutai, i nga pupu hoki mai i te rangi hei pakaru i te anga kia mama ake ta ratou kai i te
miti o roto.






